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Projeto de Lei n® )5 12026

Institui a Politica Municipal de Promogao,
Prevengdo e Atencdo a Saude Mental no
Municipio de Canaa dos Carajas - PA, e da
outras providéncias.

Fago saber que a Camara Municipal de Canaa dos Carajas aprovou e eu, Prefeita
Municipal, sanciono a seguinte Lei.

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Promogao, Prevencéo e Atengao a
Saude Mental no Municipio de Canaa dos Carajas-PA, com a finalidade de promover
acoes integradas voltadas a protecdo, promogéo, prevengao e cuidado da saude
mental da populagao.

l?arégrafo Gnico. A politica de que trata esta Lei observara os principios do Sistema
Unico de Saude — SUS, da Rede de Atengao Psicossocial — RAPS e da legislagao
federal aplicavel a satude mental.

Art. 2° - Sao objetivos da Politica Municipal de Promogao, Prevengéo e Atengdo a
Salide Mental:

| — Promover a saude mental e o bem-estar da populagao;
Il - Ampliar o acesso da populagao aos servigos de atengao psicossocial,

Il - Incentivar agdes intersetoriais entre saude, educagao, assisténcia social, esporte,
cultura, lazer e demais areas correlatas;

IV — Promover agdes educativas e campanhas de conscientizagdo sobre saude
mental;

V - Estimular a prevengéo ao sofrimento psiquico, a violéncia, a automutilagao, ao
suicidio e ao uso problematico de alcool e outras drogas;

VI - Incentivar agdes de acolhimento e escuta qualificada nos servigos publicos
municipais;

VIl — Estimular a identificagao precoce de sinais de sofrimento psiquico em criangas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos;

VIIl - Promover agdes de combate ao preconceito, a discriminagéo e ao estigma
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relacionados aos transtornos mentais,

IX — Incentivar a formagao continuada dos profissionais que atuam na rede publica
municipal.

Art. 3° - Constituem diretrizes da Politica Municipal de Promogao, Prevengao €
Atengao a Saude Mental:

| - Respeito a dignidade da pessoa humana e aos direitos fundamentais;

Il - Promogéo da cidadania e da inclusédo social;

Ill - Atuagao integrada e intersetorial entre os 6rgaos publicos;

IV - Fortalecimento da atencéo basica e da Rede de Atengao Psicossocial;
V - Incentivo a participagéo da comunidade e das familias;

VI - Promogéo de ambientes saudaveis e acolhedores nos servicos publicos;

VIl = Desenvolvimento de agoes preventivas e educativas baseadas em evidéncias
cientificas,

VIil - Observancia das diretrizes estabelecidas pela Politica Nacional de Saude
Mental e pela legislagao federal vigente.

Art. 4° - Para a execugao da Politica Municipal de Promogao, Prevencao e Atengao a
Saude Mental, o Poder Executivo podera:

| — Promover campanhas educativas e agdes de conscientizagao sobre saude mental,

Il - Incentivar palestras, rodas de conversa, seminarios, féruns e demais atividades
relacionadas ao tema;

Il - Estimular agdes de promogao da sadde mental nas unidades de ensino da rede
municipal;

IV — Fortalecer a divulgagdo dos servigos publicos de saude mental disponiveis no
Municipio;

V - Incentivar agdes de acolhimento € acompanhamento psicossocial de pessoas em
situacdo de vulnerabilidade;

VI — Estimular acdes integradas voltadas a prevengao e atengao ao uso problematico
de alcool e outras drogas, observada a legislagao federal vigente;

VIl - Fomentar estudos, levantamentos e diagnosticos relacionados a saude mental
no Municipio;
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VIl - Incentivar a implantagédo de espagos terapéuticos e sensoriais em equipamentos
publicos, observada a disponibilidade orgamentaria e financeira;

IX — Promover capacitagao continuada dos profissionais da rede publica municipal que
atuem direta ou indiretamente na atengéo a saude mental,

X — Desenvolver agdes integradas com instituigdes publicas e privadas, organizagdes
da sociedade civil e instituicoes de ensino, observada a legislagao vigente.

Art. 5° - As agbes decorrentes desta Lei poderdo ser desenvolvidas de forma
articulada entre os 6rgaos da administragao publica municipal.

Art. 6° - O Poder Executivo, por ato normativo proprio, podera regulamentar a
presente Lei, bem como firmar convénios e parcerias com entidades publicas e
privadas para viabilizar a realizagdo das atividades previstas nesta Lei, sem gerar
custos excessivos ao Municipio.

Art. 7° - A execugao do presente projeto nao cria novas despesas, devendo ©
Executivo utilizar a estrutura ja existente.

Art. 8° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogando-se as
disposigdes em contrario.

Canaa dos Carajas — PA, 25 de maio de 2026.

A |/
Prof®. Elen Martins
Vereadofa - MDB
Mandato 2025/2028
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Justificativa

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir a Politica Municipal de
Promogao, Prevencao e Atengao a Saude Mental no Municipio de Canaa dos Carajas-
PA.

A satde mental representa atualmente um dos maiores desafios da saude
puiblica mundial, sendo reconhecida pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) como
componente essencial da qualidade de vida, do desenvolvimento humano, da
convivéncia social e da dignidade da pessoa humana.

Nos Ultimos anos, especialmente apos os impactos sociais, emocionais e
econdmicos decorrentes da pandemia da COVID-19, observou-se significativo
aumento dos casos de ansiedade, depressdo, sofrimento psiquico, transtornos
emocionais, automutilagdo, dependéncia quimica e suicidio, atingindo criangas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos em diferentes contextos sociais.

Segundo dados da Organizagao Mundial da Saude, os transtornos mentais
figuram entre as principais causas de incapacidade no mundo, afetando diretamente
a produtividade, as relagdes familiares, o desempenho escolar, a inclusao social e a
qualidade de vida da populagéo. Soma-se a isso o preconceito e a discriminagdo ainda
enfrentados pelas pessoas em sofrimento psiquico, fatores que dificultam o acesso
ao tratamento e agravam os impactos sociais da doenca.

Nesse cenario, torna-se indispensavel que o Poder Publico fortaleca politicas
plblicas permanentes voltadas a promogao da saude mental, a prevengao do
adoecimento psiquico e ao fortalecimento da rede de atencéo psicossocial, mediante
atuacdo integrada entre salde, educagao, assisténcia social, esporte, cultura e
demais areas relacionadas a protegao social.

O presente Projeto de Lei encontra amparo constitucional nos artigos 23, inciso
Il, e 30, incisos | e II, da Constituicao Federal, os quais estabelecem a competéncia
comum dos entes federativos para cuidar da salde publicae a competéncia municipal
para legislar sobre assuntos de interesse local e suplementar a legislagao federal e
estadual no que couber.

A proposigdo também esta em consonancia com:

9José Maria Primo - Lote 17, Quadra 48 - Bairro Ouro Preto - Canaa dos Carajas - PA
094 99328-1189






ESTADO DO PARA
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE CANAA DOS CARAJAS
GABINETE DA VEREADORA PROF® ELENJUSSE MARTINS

. a Lei Federal n® 8.080/1990, que dispoe sobre o Sistema Unico de Saude —

SUS;

. alei Federal n° 10.216/2001, conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica;

« a Politica Nacional de Saude Mental,

. a Rede de Atencao Psicossocial — RAPS;

« e os principios da dignidade da pessoa humana, protecao integral e promogao
dos direitos fundamentais.

Importante destacar que o Municipio de Canaa dos Carajas vive constante
crescimento populacional e intenso processo de transformacgdo econdmica e social,
caracteristicas que naturalmente ampliam os desafios relacionados a satude mental
da populagdo, especialmente diante das pressoes emocionais, vulnerabilidades
sociais, conflitos familiares, uso problematico de alcool e outras drogas, alem das
dificuldades de acesso a informagéo e ao acompanhamento especializado.

Nesse contexto, o fortalecimento de agdes preventivas e educativas mostra-se
medida necessaria e urgente, permitindo maior conscientizagao social, acolhimento
humanizado, redugdo do preconceito e identificagdo precoce de situagdes que
demandem atencao psicossocial.

A proposta apresentada possui natureza programatica e orientadora,
respeitando plenamente o principio da separagao dos Poderes, previsto no artigo 2°
da Constituicdo Federal, uma vez que nao invade competéncias administrativas
privativas do Poder Executivo, tampouco cria cargos, estruturas administrativas ou
despesas obrigatorias incompativeis com a iniciativa parlamentar.

O objetivo da presente matéria & estabelecer diretrizes gerais para que 0
Municipio possa desenvolver, ampliar e incentivar agdes integradas voltadas a
promogao da saide mental e ao cuidado da populagéo, fortalecendo a rede de
protecao social ja existente e contribuindo para a construgdo de uma cidade mais
humana, acolhedora e comprometida com o bem-estar coletivo.

Diante da elevada relevancia social da matéria, solicito o apoio dos nobres
Pares para aprovagao do presente Projeto de Lei.
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Canaa dos Carajas — PA, 25 de maio de 2026.

Mandato 2025/2028
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