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INDICACAO N° 397/2025

MATERIA:

SOLICITANDO A PREFEITURA MUNICIPAL QUE SEJA IMPLANTADO, POR
MEIO DO CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS), O
PROGRAMA "CESTA VERDE", COM A DISTRIBUICAO DE FRUTAS,
VERDURAS E LEGUMES AS FAMILIAS CADASTRADAS EM SITUAGAO DE
VULNERABILIDADE.
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INDICAGAO N° 38772025
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Senhores Vereadores e vereadora inatura T

O vereador signatdrio, nos termos da Lei Orgénica Municipal, no
uso de sua atribuicdo conferida pelo art. 209, inc. | e seguintes, do
Regimento Interno, e ouvindo-se o Plendrio, vem requerer a esta Egrégia
Casa Legislativa, que seja encaminhada & Excelentissima Senhora Prefeita

Josemira Gadelha, o seguinte pedido de providéncia:

INDICO ao Executivo Municipal que seja
implantado, por meio do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
o programa “Cesta Verde”, com a
distribuicdo de frutas, verduras e legumes
as familias cadastradas em situa¢cdo de

vulnerabilidade

9Avenida Jose Maria Primo, Lote 17,Quadra 58,Bairro Ouro Preto, Canaa dos Carajéas - PA
® ver.juniorguirelle@cmcanaadoscarajas.pa.gov.br

® 1094 99215 - 2500



PODER LEGISLATIVO
PODER LEGISLATIVO )
CAMARA MUNICIPAL DE CANAA DOS CARAJAS
GABINETE DO VEREADOR JUNIOR GUIRELLE - PL

JUSTIFICATIVA

Em Canaa dos Carajas, o beneficio da cesta basica é disponibilizado as familias em
situacdo de vulnerabilidade social por meio de saldo em cartdo, permitindo que o
beneficiario adquira alimentos conforme sua necessidade. Trata-se de um trabalho
importante e digno de reconhecimento, realizado pelos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e pela gestdo municipal, que tém se empenhado em
atender a populagdo que mais precisa. No entanto, sabemos da realidade do nosso
municipio, onde o custo de vida & elevado e muitos produtos alimenticios —
especialmente frutas, legumes e verduras — apresentam pregos acima da media.
Assim, mesmo com o auxilio, muitas familias enfrentam dificuldades para manter
uma dieta equilibrada e variada, o que compromete a qualidade nutricional das
refeicdes e, consequentemente, a salde e o bem-estar dos beneficiarios.

A proposta da “Cesta Verde” tem como objetivo complementar a cesta basica
convencional com hortalicas, frutas e legumes, garantindo mais qualidade e
diversidade alimentar as familias assistidas pelo CRAS. Essa iniciativa tem potencial
para promover uma melhoria direta na saude publica, ja que a alimentagao
balanceada é essencial para reduzir casos de desnutricdo, obesidade, hipertenséo,
diabetes, entre outras doengas associadas a ma alimentagéo.

Com a entrega da Cesta Verde duas vezes ao més, 0 municipio assegura acesso
regular a alimentos frescos, incentivando habitos alimentares saudaveis e
proporcionando mais seguranga nutricional as familias em situagdo de
vulnerabilidade. Isso também pode gerar impactos positivos no sistema de saude
publica, pois uma populagédo bem alimentada tende a adoecer menos, o que reduz
a demanda por atendimentos médicos e hospitalares.

Além do beneficio nutricional, a medida representa uma oportunidade de valorizar a
agricultura familiar local. A parceria com produtores rurais do préprio municipio pode
garantir o fornecimento continuo e fortalecer a economia rural, gerando emprego,
renda e movimentando o campo com responsabilidade social.
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Diante disso, solicito o apoio dos nobres colegas vereadores e vereadora para
aprovacdo desta indicagdo, confiando que sera acolhida com sensibilidade e
comprometimento pela gestdo municipal — como mais um passo na construgéo de
uma Canaé dos Carajas mais justa, saudavel e humana.

Canaia dos Carajas/PA, 07 de agosto de 2025.
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